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Miralda Colombo e Il Cucchiaino: le ricette per lo svezzamento
Mi piace A Redazione Mammenellarete e altri 10 piace questo elemento.

Categoria: Il cucchiaino di Alice, Libri, Mamme tecnologiche, Ricette

Lascia un commento

Il Cucchiaino, la copertina

Mamme nella rete, in occasione del lancio del libro dedicato ai pasti dei più piccoli, ha intervistato l’autrice.

Miralda Colombi ha avuto in passato una rubrica di ricette sul nostro portale, con il nome del suo blog, Il Cucchiaino di Alice. Scopriamo insieme a
lei i segreti del suo libro Il Cucchiaino.

Mamme nella rete: Dal Cucchiaino di Alice al Cucchiaino di tutti i bimbi: come ti trovi a dare consigli alle altre mamme?
Miralda Colombo: In realtà non mi sono mai vista nella posizione di chi dà consigli piuttosto di chi condivide un’esperienza. Il blog è nato per
caso in un momento particolare della mia vita per raccontare, ricominciare a scrivere e tenere traccia delle giornate con mia figlia. Tutto il resto è
venuto dopo. Non mi considero e non sono un’esperta: sono una mamma che ha coniugato la passione per la cucina, avuta sin da bambina, con
quello che è stato il suo lavoro, la scrittura, grazie a una splendida fonte di ispirazione, mia figlia, Alice. Credo che chi segue il blog e oggi legge il
libro possa riconoscersi e trarre suggerimenti, creando però poi la propria storia con il proprio bambino, in cucina ma non solo.
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